
N O T I C E  D É T A I L L É E  1  ·  Q U E L  T Y P E  D E  P A U M E L L E S  ?

RÉGLER LES PAUMELLES

Les paumelles portent l'ouvrant sur le dormant. Bien réglées, la porte ne frotte pas, ferme sans forcer et
s'appuie sur les joints. Votre porte a l'un de ces 4 types : repérez le vôtre, puis suivez sa page. Réglez peu à la
fois et refermez la porte pour contrôler.

TYPE OÙ LE VOIR CE QUI SE RÈGLE PAGE

Paumelles massives en 2
parties

porte qui s'ouvre vers l'intérieur, paumelles
apparentes côté intérieur

hauteur + 3 / − 2 mm ; latéral ± 2,5 mm ; appui sur les
joints ± 0,5 mm

2

Paumelles massives en 3
parties

porte qui s'ouvre vers l'extérieur hauteur ± 2 mm ; latéral ± 2,5 mm ; appui ± 0,5 mm 2

Paumelles cylindriques paumelles rondes apparentes, ouverture
intérieure ou extérieure

hauteur ± 3 mm ; latéral ± 1,5 mm ; appui par une
bague (quelques dixièmes)

3

Paumelles invisibles
CarbonCore

rien ne se voit porte fermée : elles sont dans
l'épaisseur

latéral ± 4 mm ; hauteur ± 3 mm 4

Conseil valable pour tous les types : calez l'ouvrant (cales de pose sous le bas) avant de desserrer quoi que ce soit, surtout s'il est grand
ou lourd. Par fort soleil ou grand froid, l'ouvrant peut se cintrer de quelques millimètres (effet bilame) : attendez que la température
s'équilibre avant de régler.

PAUMELLES MASSIVES EN 2 PARTIES (OUVERTURE VERS L'INTÉRIEUR)
Outils : 2 clés Allen de 4, une clé Allen de 6 et une de 8. Réglez les paumelles du haut et du bas ; desserrez celles du milieu pour qu'elles
suivent, puis resserrez-les à la fin.

1 Desserrez les vis des capuchons. 2 Enlevez tous les capuchons.

3 Hauteur : clé Allen de 8 (+ 3 / − 2 mm).
Appui sur les joints : clé Allen de 6 (±
0,5 mm).

4 Latéral : desserrez les 2 vis repérées
(Allen 4).

5 Placez l'ouvrant avec la clé Allen de 4
du haut (± 2,5 mm) et tenez-le en
position.

6 Sans lâcher, resserrez bien les 2 vis
avec une 2e clé Allen de 4 : elles
portent le poids de l'ouvrant. Remettez
les capuchons.
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N O T I C E  D É T A I L L É E  1  ·  P A U M E L L E S  M A S S I V E S  E N  3  P A R T I E S

RÉGLER LES PAUMELLES

PAUMELLES MASSIVES EN 3 PARTIES (OUVERTURE VERS L'EXTÉRIEUR)
Outils : 2 clés Allen de 4, une de 6 et une de 8. Même principe : paumelles du haut et du bas, celles du milieu desserrées puis resserrées.

1 Desserrez les vis des capuchons
(Allen 4). 2 Enlevez tous les capuchons.

3 Desserrez la partie haute de chaque
paumelle (Allen 8) pour libérer la
hauteur.

4 Réglez la hauteur avec la clé Allen de
8 (± 2 mm), puis resserrez la vis du haut.

5 Desserrez les 2 vis repérées (Allen 4)
pour le réglage latéral.

6 Placez l'ouvrant (± 2,5 mm), tenez-le
et resserrez fort les 2 vis avec une 2e
clé Allen de 4.

7 Réglez l'appui sur les joints en
tournant la clé Allen de 6, pareil sur
toutes les paumelles (± 0,5 mm).

8 Remettez les capuchons.

9 Serrez les capuchons.
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N O T I C E  D É T A I L L É E  1  ·  P A U M E L L E S  C Y L I N D R I Q U E S

RÉGLER LES PAUMELLES

PAUMELLES CYLINDRIQUES
Outils : embouts Torx TX15 et TX25. chaque étape sur toutes les paumelles ; même réglage en ouverture intérieure ou extérieure.

Hauteur (± 3 mm)

1 Ouvrant à 90° et soutenu : desserrez les 2 vis
repérées (TX25) pour dégager l'ouvrant.

2 Desserrez la vis du haut (TX25). 3 Vissez ou dévissez la vis repérée (TX25) pour
monter ou descendre l'ouvrant.

4 Hauteur trouvée : serrez la vis repérée
(TX25).

5 Resserrez les vis de positionnement de
l'ouvrant (TX25).

Latéral (± 1,5 mm)

1 Ouvrant à 90° et soutenu : desserrez les 2 vis
repérées (TX25). 2 Décalez l'ouvrant avec la vis repérée (TX25). 3 Resserrez les vis de positionnement (TX25).

Appui sur les joints

1 Desserrez les 2 vis repérées (TX15). 2 Sortez la goupille, puis l'ouvrant (à deux,
posé sur cales).

3 Plus d'appui : tournez la bague pour que,
porte fermée, ses flèches pointent vers le
dormant.

4 Moins d'appui : flèches tournées vers
l'extérieur du dormant. 5 Remettez l'ouvrant, la goupille, et serrez.
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N O T I C E  D É T A I L L É E  1  ·  P A U M E L L E S  I N V I S I B L E S

RÉGLER LES PAUMELLES

PAUMELLES INVISIBLES CARBONCORE
Outils : clé Allen de 4 et clé Allen adaptée aux capuchons. Gardez les cales et protections livrées avec la porte : elles servent à chaque
réglage de hauteur.

Latéral (± 4 mm)

1 Réglez l'écart entre l'ouvrant et le
dormant avec la clé Allen de 4, sur
chaque paumelle.

Hauteur (± 3 mm) · une seule paumelle porte le réglage

1 Mettez la cale sur toutes les
paumelles, sauf celle qui règle la
hauteur.

2 Dévissez les 4 vis de fixation de
la paumelle de hauteur.

3 Enlevez le capuchon de la vis de
hauteur (clé Allen).

4 Dévissez la vis de hauteur
d'environ un demi-tour pour libérer
la paumelle.

5 Mettez la cale dans la paumelle
de hauteur.

6 Dévissez les autres paumelles.
7 Réglez la hauteur en tournant la
vis régulièrement.

8 Revissez toutes les paumelles,
sauf celle de hauteur.

9 Dévissez la vis de hauteur d'un
demi-tour de plus, pour que les
autres paumelles portent aussi.
Remettez le capuchon.

10 Revissez les 4 vis de la
paumelle de hauteur.

Porte qui s'ouvre vers l'extérieur : même méthode, mais la paumelle de hauteur a 2 vis de réglage à tourner ensemble, de façon égale.

Pour sortir l'ouvrant : voir la notice « Branchement et démontage ». Besoin d'aide ? A2T Distributions : 02 97 32 76 11 · contact@a2tdistributions.com (photos
+ numéro de commande).

Notice A2T d'après la documentation du fabricant ; en cas de doute, le manuel livré avec la porte fait foi. A2T Distributions — SIRET 853 547 115 00032 — TVA
FR49853547115.
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